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Okumenisches Familienzentrum Langenberg
Kath. Kita St. Lambertus und Ev. Kita Himmelszelt

Wo? Kath. Kita St. Lambertus
Kirchplatz 12 in 33449 Langenberg

Wann? Donnerstag, 17.09. - 15.10.26 (5 Termine)
jeweils von 19.00 - 21.15 Uhr

Wer? Vater und Miitter mit Kindern e
im Alter von 1-3 Jahren ‘

Kathodische Erwachsenen.
urd Familienbildurg

Referent: Josef Schmeing

Anmeldung: Tel. 0 52 48 - 75 24 (Kath. Kita St. Lambertus)
E-Mail: st.lambertus.langenberg@kath-kitas-owl.de

Wann fangt Erziehung eigentlich an, und was bedeutet sie?
Sind Kinder in jungen Jahren Uberhaupt bereit daftr?
Verstehen sie, was wir von ihnen méchten?

Seid selbstbewusste Eltern. Versteht die Sprache eures Babys.
Entdeckt gemeinsam die Welt.

Ziel ist es, die Eltern-Kind-Beziehung zu starken, die kindliche Entwicklung durch feinfuhliges
Handeln zu férdern und alltagliche Situationen bewusst zu nutzen. Das Seminar sensibilisiert
Eltern fur einen kooperativen, kommunikativen und ermutigenden Erziehungsstil und starkt
die vorhandenen Ressourcen.

Die Themenabende umfassen:

e Beziehung aufbauen und feinfiihlig kommunizieren. FAMILIEN
Selbststandigkeit férdern und Orientierung geben. ﬁE%TRUM

o
e Konflikte angehen und Kompetenzen starken.
e Selbstbewusst werden: Fir sich sorgen und Stress bewaltigen.
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HIMMELSZELT WO NICHT EINE FARBE



