DLERC

LANGENBERG

Verelinsmeisterschaften
2027

Wettkampfdisziplinen nach Altersklassen

AK 5/6 (JG. 2021 UND JUNGER) & AK 7/8 (JG. 2019-2020)

2 Bahnen Hindernisschwimmen (nur eine Querleine untertauchen)

2 Bahnen kombiniertes Schwimmen (1 Bahn Freistil, 1 Bahn Riicken oder Arme)
2 Bahnen Freistilschwimmen

AK 9/10 (JG. 2017-2018) & AK 11/12 (JG. 2015-2016)

50 m Hindernisschwimmen

50 m kombiniertes Schwimmen (2 Bahnen Kraul, 1 Bahn Riicken oder Arme)
50 m Flossenschwimmen

AK 13/14 (JG. 2013-2014)

100 m Hindernisschwimmen

50 m Retten (1% Bahnen Kraul, 1/ Bahnen Puppe schleppen)

50 m Retten mit Flossen (2 Bahnen Kraul mit Flossen, 1 Bahn Puppe schleppen mit Flossen)

AK 15/16 (JG. 2011-2012) & AK 17/18 (JG. 2009-2010) & OFFENE AK (AB JG. 2008)
100 m Hindernisschwimmen

50 m Retten (1%2 Bahnen Freistil, 12 Bahnen Puppe schleppen)

100 m Lifesaver (3 Bahnen Freistil mit Flossen und Gurtretter, Puppe einklinken, 3 Bahnen mit Gurt und Puppe)
100 m Retten mit Flossen (3 Bahnen Freistil mit Flossen, 3 Bahnen Puppe schleppen mit Flossen)

OFFEN FUR JEDERMANN (INKL. EINES SACHPREISES)

50 m Hindernisschwimmen

50 m kombiniertes Schwimmen (2 Bahnen Freistil, 1 Bahn Riicken ohne Arme)
50 m Flossenschwimmen

AUCH FUR NICHT-MITGLIEDER - KEINE MITGLIEDSCHAFT NOTIG!
AK 5/6 | AK 7/8 | JEDERMANN-KLASSE

14.02.202/

-

Wettkampfbeginn: 12:30 Uhr
Ort: unsere Schwimmbhalle
Einlass: 11:30 —12:00 Uhr
Erster Start: 12:30 Uhr

Jetzt anmelden
bis zum 07.02.2027: www.langenberg.dIrg.de
https://[forms.gle/xgTwXkfW7uVM3FJP9
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